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Ein Reizmagen beschreibt eine Reihe von Magenbeschwerden, die ohne erkennbare organische Ursache auftreten. Typischerweise treten dabei Symptome wie … 
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Eine Blasenentzündung (Zystitis) und eine Niereninfektion (Pyelonephritis) sind zwei verschiedene Infektionen des Harntrakts, die häufig vorkommen. Obwohl sie … 
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Intro Lupus ist eine Krankheit, die die Ärzte bis heute noch nicht vollständig durchschaut haben, denn niemand weiß … 
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Intro Es gibt viele Arten und Ursachen von Magenschmerzen. Magenschmerzen nachts können die Nachruhe sowie einen erholsamen Schlaf … 
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Intro Gallensteine bleiben häufig unentdeckt, zumindest so lange, bis sie Symptome machen und es zu schmerzhaften Gallenkoliken kommt. … 
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Intro Bei Magenschmerzen fällt das Essen oft schwer, doch unser Körper braucht auch in dieser Situation wichtige Nährstoffe. … 
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Intro Sexuelle Aktivität kann das Risiko von Blasenentzündungen erhöhen. Eine Blasenentzündung (Zystitis) ist eine Infektion der Harnblase, die … 
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Intro Die Ashwagandha Wurzel, auch bekannt als indischer Ginseng, ist eine ayurvedische Heilpflanze mit vielfältigen Anwendungsgebieten. Verarbeitet wird die Ashwagandha Wurzel oft … 
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Intro Ashwagandha, ein wichtiger Inhaltsstoff und Hauptbestandteil der traditionellen ayurvedischen Heilkunst, hat eine lange Geschichte und eine besondere … 
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Eine Gastritis und das Reizmagensyndrom sind zwei unterschiedliche Magenbeschwerden, die oft miteinander verwechselt werden. Gastritis vs. Reizmagen: Was … 
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